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• 點選下方「 Windows 」鍵，並選擇「設定」。
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• 選擇右方列「帳戶」後，再選擇「登入選項」
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• 選擇「密碼」登入後，點選「新增」 。
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• 密碼長度建議6~10碼，且需由英文字母(含大
寫或小寫)與數字組合而成。

輸入及確認「新密碼」並按「下一步」後，
按「完成」即可完成密碼之建立。
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• 桌面下方搜尋欄輸入「本機安全性原則」，
再點選上方「以系統管理員身分執行」。
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• 安全性設定\帳戶原則\密碼原則
― 密碼必須符合複雜性需求：已啟用 ― 

密碼最長使用期限：180天
― 密碼最短使用期限：1天
― 強制執行密碼歷程記錄：3記憶的密碼 
― 最小密碼長度：8個字元

180
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• 桌面下方搜尋欄輸入「電腦管理」，再點選
上方「以系統管理員身分執行」。
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取消打勾

• 點選系統工具/本機使用者和群組/使用者
• 點選目前使用的帳號（每台電腦都不一樣）
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